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FECHA: Bogotá, 22 de agosto de 2025 
 
HORA:  7:10   LUGAR: semillitas de amor 
 
MOTIVO DEL ENCUENTRO: Almacenamiento y rotulo de alimentos 
 
PARTICIPANTES:  Talento humano 
 
 
OBJETIVO DEL ENCUENTRO: 
Socializar con el talento humano, sobre el adecuado recibido, 

almacenado y rotulado de los alimentos. 
 
METODOLOGÍA: se compartió en el grupo de WhatsApp un video sobre 

el proceso adecuado que se realiza al llegar los alimentos al jardín y así 

las compañeras compartirán sus puntos de vista y reflexiones sobre el 

tema. 
 
ORDEN DEL DÍA:  
 
1. saludo 
2. Recepción y observación del video 
3. reflexiones y puntos de vista 
4. firmas y evidencias fotográficas 
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 
 
Siendo las 7:10 la maestra encargada del tema de Almacenamiento y 

rotulo de alimentos envía un video informativo sobre el tema al grupo de 

WhatsApp, El almacenamiento y etiquetado adecuados de los alimentos 

son fundamentales para mantener la seguridad y la calidad de los 

productos alimenticios te presento algunos consejos y 

recomendaciones sobre el tema: Almacenamiento de Alimentos 
Temperatura, Almacenar los alimentos a temperaturas adecuadas para 

prevenir la proliferación de bacterias y otros microorganismos. 
Humedad, Controlar la humedad para prevenir la contaminación y el 

deterioro de los alimentos. 
Limpieza, mantener los alimentos y los contenedores limpios y 

sanitizados. 
Rotación, rotar los alimentos para asegurarnos de que los productos 

más antiguos se consuman antes de que expiren. 1. Información 

nutricional, los rótulos deben incluir información sobre la composición 

nutricional del alimento, incluyendo calorías, grasas, carbohidratos y 

proteínas. 
Ingredientes, los rótulos deben listar los ingredientes utilizados en el 

alimento. 
Fecha de caducidad, los rótulos deben incluir la fecha de caducidad o 

la fecha de consumo preferente.  
Instrucciones de almacenamiento: Los rótulos deben incluir 

instrucciones sobre cómo almacenar el alimento para mantener su 

calidad y seguridad, importancia del Almacenamiento y Etiquetado 

Adecuados, seguridad alimentaria, el almacenamiento y etiquetado 

adecuados ayudan a prevenir la contaminación y el deterioro de los 

alimentos, lo que reduce el riesgo de enfermedades transmitidas por los 

alimentos. Calidad del alimento: El almacenamiento y etiquetado 

adecuados ayudan a mantener la calidad y el sabor de los alimentos. 
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Información al consumidor, los rótulos proporcionan información 

importante al consumidor sobre la composición y el almacenamiento del 

alimento. 
 
 
 
COMPROMISOS: 
 
1. Leer los rótulos: Leer los rótulos cuidadosamente antes de comprar y 
consumir un alimento. 
2. Almacenar adecuadamente: Almacenar los alimentos según las 
instrucciones del rótulo. 
3. Verificar la fecha de caducidad: Verificar la fecha de caducidad antes 
de consumir un alimento. 
 
 
ANEXOS: Acta, evidencias fotográficas y formas 

ELABORADO: YEIMY SANABRIA 
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